Παρασκευή φαγητού αξιοποιώντας τοπικά υλικά
Κατά την κινητικότητα στην Πολωνία, Κύπριοι και Πολωνοί μαθητές, μαζί με γιαγιάδες της τοπικής κοινότητας, συμμετείχαν στην παρασκευή παραδοσιακών πολωνικών ραβιόλων με τοπικά υλικά. Η δράση ανέδειξε τη σημασία της τοπικής γαστρονομίας και της αξιοποίησης εποχικών προϊόντων με χαμηλότερο περιβαλλοντικό αποτύπωμα. Παράλληλα, ενίσχυσε τη διαγενεακή και διαπολιτισμική συνεργασία, προάγοντας την ανταλλαγή γνώσεων και εμπειριών. Η εμπειρία συνέβαλε στην καλλιέργεια σεβασμού προς την παράδοση και στη σύνδεσή της με τις αρχές της βιώσιμης ανάπτυξης.
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