Παρασκευή σαπουνιού
Κατά τη διάρκεια της κινητικότητας στην Πολωνία, οι μαθητές συμμετείχαν σε εργαστήριο παρασκευής σαπουνιών, αξιοποιώντας φυσικά υλικά όπως φύλλα, άνθη, άργιλο και αιθέρια έλαια. Μέσα από τη διαδικασία έμαθαν τη σημασία της δημιουργίας προϊόντων αντί της άκριτης αγοράς, ενισχύοντας τη βιώσιμη κατανάλωση. Η χρήση φυσικών συστατικών ανέδειξε τη σύνδεση με το περιβάλλον και τα οφέλη για την υγεία και την ευεξία. Η δράση συνέβαλε στην καλλιέργεια οικολογικής συνείδησης και στην υιοθέτηση πιο υπεύθυνων και ισορροπημένων τρόπων ζωής.
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